PHONG GD&DTTX DPONG TRIEU  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONGTH&THCS TAN VIET Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc
S6: 289/KH-TITH&THCS Tan Viét, ngay 09 thang 9 nam 2022
KE HOACH

Té chirc c4c hoat ddng sinh hoat dwéi co nim hoc 2022 - 2023

Thue hién ké hoach s 479/KH-TrTh&THCS ngay 07/9/2022 cta trudng
TH&THCS Tan Viét vé Ké hoach gido duc nha truong nim hoc 2022-3023;

Thuec hién ké hoach t6 chtic cac hoat dong ngoai gior 1én 16p nam hoc 2022- 2023
cua TH&THCS Tan Viét ;

TruongTH&THCS Tan Viét xay dung Ké hoach t6 chiic cac hoat dong sinh
hoat dudi cd nam hoc 2022 - 2023cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH YEU CAU

- Chao ¢ dau tuan 13 nghi thirc trang trong thé hién 1ong yéu nudc, tr hao dan
toc, va sy biét on do6i vai cac thé hé cha anh da hi sinh xuong méau dé doi lay doc lap,
tir do cho T qudc. Bén canh do, gid chio co con c6 ¥ nghia gido duc sdu sic, giup
mdi hoc sinh biét doan két dé tao nén sttc manh, biét chia sé dé phat trién; gido duc
truyén thong, mo rong von kién thirc va hiéu biét cho doi vién thong qua cac chu dé,
chu diém sinh hoat ctia ting tuan, ting thang; tao diéu kién dé cac em noi 1én tiéng noi
ctia minh vé cac van dé co lién quan dén tré em.

- Tao méi trudng vui choi, giai tri 1anh manh dé cac em thé hién tai ning, ning
khiéu ctia minh, gitp cic em tham gia tich cuc va manh dan hon trong cac hoat dong
tap thé; gitip cac em tranh xa cac té nan xa hoi.

- Céc hoat dong phai dam bao tinh thiét thuc, hiéu qua, dap ting duoc yéu cau
gi4o duc, bdi dudng tinh cam, dao dtic trong sang, tinh tich cyc xa hdi, kha nang giao
tiép, ing xtr, ¥ thirc t chirc ky luat cho hoc sinh. Noi dung cac budi sinh hoat Lién doi
dudi cd phai dam bao muc dich gido duc, duoc thiét ké phi hop voi tim sinh 1y Iira
tudi, d& thyc hién, gop phan rén luyén k¥ ning, hinh thanh théi quen c6 ich cho céc
em; gop phﬁn cung cd, nang cao kién thire ma cac em di duoc hoc trén 16p.

- Tiét Sinh hoat duéi c& dam vira mang y nghia truyén thong gan véi nghi thirc
chao co, vira mang ¥ nghia d6i méi, gan véi cac ndi dung HDTN duoc quy dinh trong
chuong trinh; Cac hoat dong sinh hoat duéi co thuc hién trén tinh than léy HS lam
trung tAm, phat huy tinh tich cuc, chi dong va sang tao ctia HS trong giai quyét van
dé, gi4o viénkhong lam thay, lam ho HS.



I1. THOI GIAN, PIA PIEM, QUY MO TO CHUC VA POI TUQNG
THAM GIA

1. Thoi gian t6 chire: Cac hoat dong sinh hoat duédi co td chure vao tiét 1
thr 2 hang tuan, thoi luong 45 phut.

2. Pia diém t6 chirc: T6 chire tai sin trudng (tly vao diéu kién thuc té co
thé t6 chirc trong don vi 16p hoc ).

3. Quy md td chirc: Toan Lién doi.

4. Pdi twong tham gia: Can bo quan li, gido vién, nhan vién va toan thé
hoc sinh trong trudng. Ngoai ra, ¢ sy tham gia cua cc dai biéu khach mdi theo
ting ndi dung chu dé.

111. NOI DUNG, HINH THU'C, CHUONG TRINH SINH HOAT

1. N¢i dung

Nbi dung Tiét sinh hoat dudi cd duoc to chirc gan voi 2 phan ndi dung chinh:

(1) Chao co: Pay 1a mot nghi thie trang trong thé hién 1ong yéu nudc, tu
hao dan toc va su biét on d6i voi cac thé hé cha anh di hi sinh xuong mau dé
gianh léy doc 1ap, tu do cho T quéc.

(2) Trién khai, t6 chitc cac HDTN gan voi chu dé cia tudn, cia thang: Loai
hinh hoat dong trai nghiém nay gop phan hinh thanh cho HS théi quen tich cuc
trong cudc séng hang ngdy nhu chim chi lao dong; thuc hién trach nhiém cua
ngudi HS ¢ nha, ¢ trudng va dia phuong; biét ty danh gia va tu diéu chinh ban
than; hinh thanh nhiing hanh vi giao tiép, tmg xir ¢6 vian hod; ¢ y thirc hop tac
nhoém va niang luc giai quyét van dé. Noi dung sinh hoat bAm sat chwong trinh
mén hoc HDTN dugc quy dinh trong sach gido khoa gan voi cac mang hoat
dong cua Doi, cu thé:

- Hoat dong giao duc truyén théng, dao dtrc, nép séng: Gitp hoc sinh néang
cao hiéu biét vé truyén théng cach mang dan toc, Pang, Bac HO; Poan TNCS
H6 Chi Minh va P61 TNTP Ho Chi Minh. Gido duc cho cic em tinh yéu qué
huong dat nudc, long tu hao dan toc; boi dudng cho cac em cac gia tri dao duc,
long nhan i, nép séng van minh; biét on cic anh hung, li¢t si, ong ba, cha me, thr:iy
co.

- Hoat dong ho tro hoc tap, vin hoa: Giup hoc sinh c6 phuong phap hoc tap
ding dén, rén luyén y thurc td chirc ki luét trong vi¢c thuc hién nén nép, ndi quy
nha truong; biét van dung va dua vao cudc séng nhitng kién thire d3 duoc hoc
trong nha truong. Nho d6, c6 thé cing ¢d duoc nhimng kién thuc di hoc, dong
thoi mé rong tim hiéu biét dbi véi thé gidi xung quanh.

- Hoat dong vui choi giai tri va phat trién: Tao diéu kién dé cac em vui
choi, giai tri, gop phan rén luyén y thirc t6 chirc, ki ludt, ning cao tinh than trach



nhiém, tinh yéu thuong ban be; gitp cac em rén luyén thé chat, co suc khoé, 6¢
tham mi, c¢6 nép sdng lanh manh, biét giao tiép Gmg xr trong x4 hoi.

- Hoat dong lao dong - sang tao: Giup thiéu nhi lam quen véi lao dong, biét
yéu lao dong, yéu quy va ton trong thanh qua lao dong. Rén luyén cho céc em
k¥ ning tu phuc vu ban than va gia dinh; gin bé véi doi sdng x3a hoi, véi qué
huong dat nude, gop phan lam dep thém qué huong; budc dau hinh thanh cho
cac em y thtc, thai do va tac phong ctuia nguodi lao dong tu gidc, co ki luat va
sang tao.

- Hoat dong x4 hoi: Gitp thiéu nhi xdy dung nhiing tinh cam t6t dep, nang
cao y thirc trach nhiém cta 16p ming non dat nudc trong thoi ky méi, hinh thanh
cho cac em dtrc hy sinh, 10ng nhan i, vi tha, tinh tich cuc xa héi, chu dong, gop
phan vao viéc xdy dung cong dong. Khoi day trong cic em ¥ thirc thuc hién
phap luat; tham gia c6 hi€u quéa cong tac bao vé€ mdi truong, ddm bdo an toan
giao thong, phong chéng t01 pham va cac t¢ nan xa hdi.

- Hoat dong gido duc tinh than doan két, hiru nghi quéc té: Giup thiéu nhi
rén luyén k¥ nang giao tiép, biét chia s¢, tham hoi va gitp d& 1an nhau. Tao diéu
kién dé cac em hiéu biét thém vé t6 chic va hoat dong cua cac ban thiéu nhi
qudc té, nhat 1a thiéu nhi trong khu vyuc. Tang cudng tinh doan két, hop tac ngay
mot tot hon ctia thiéu nhi Viét Nam vai thiéu nhi thé gioi.

2. Hinh thirc to chirc

Hang tuan, cac 16p duoc phan cong s& to chuc 1 hoat dong gan véi chi dé
ctia mdi thang, cac hinh thirc to chuc ¢ thé 1a:

- Hinh thire san khau héa: Puoc tién hanh theo dic trung cua nghé thuat
san khau nham chuyén tai cac ndi dung can tuyén truyén, gido duc cho thiéu nhi,
bao gdbm céc thé loai: Hat maa, ké chuyén, hoat canh truyén théng, tiéu pham...

- Hinh thtc giao luu, ndéi chuyén chuyén dé&: Thong qua hinh thirc nay
nham tu van, nang cao nhan thirc, k§ ning cho cic em thong qua ting chu dé,
chi diém cta budi sinh hoat; tao diéu kién dé cac em dugc giao luu, tim hiéu,
chia sé cac van dé co lién quan t6i thiéu nhi ma cic em dang quan tam.

- Hinh thirc tuyén truyén ming non: Thong qua hoat dong ctia cac doi tuyén
truyén mang non nham tuyén truyén, cung cap thong tin cho thiéu nhi vé cac
phong trao, cac hoat dong ctia Doi; cac kién thirc phap luat c6 lién quan t6i tré
em, truyén thong bao vé moi trudng, an toan giao thong, phong tranh céc té nan
xa hoi.

- Hinh thirc to chtic tro choi: Hinh thirc ndy c6 y nghia quan trong va can
thiét d6i véi thiéu nhi, vira dap Gmg nhu ciu cta cac em, vira 13 mot phuwong thirc



gido duc co6 hi¢u qua vé nhiéu mat: Stc khoe, cong tac xa hdi, phat trién nang
khiéu, tu duy, rén luyén dao dtc.

Yéu cau: Hinh thirc t6 chirc sinh hoat duéi cd vira phai gin véi L& Chao co
theo Nghi thirc Doi, vira phai dam bao cac yéu td sinh dong, hap dan, thu hut, 16i
cudn cac em; tao cho cac em mot mdi truong vui choi, giai tri lanh manh, hudng
cac em t61 muc tiéu “Hoc ma choi - choi ma hoc”.

3. Chuwong trinh sinh hoat

- L& Chao co theo Nghi thitc Doi: Céac chi doi tap trung xubng san trudng
dé tham du L& Chao c& cta Lién ddi. Cac chi doi xép do1 hinh hang doc theo vi
tri quy dinh cua Lién doi1 (5 phut).

- Panh gia va trién khai hoat dong: Sau phan nghi 1& chio co, gido vién truc
banhoac TPT doi, Lién doi trudnglén nhan xét, danh gia cac hoat dong cua toan
Lién doi trong tuan trudc; Ban gidm hiéu trién khai ké hoach tuan (thoi gian
khong qua 10 phat).

- T6 chic HPTN gan véi chil dé cua tuan, cia thang: Sau phan danh gia va
trién khai hoat dong cua Lién doi la hoat dong gido duc k¥ nang hoac biéu dién
ctia mot chi doi theo ké hoach theo céc chu dé da duoc phan cong (khoang 25
phut).

- Phat biéu ctia Tong phu trach d6i va din do va phéan cong cac Chi doi
chuan bj (5 phat).

Két thuc mdi thang Lién do1 sé so két, Iva chon va trao thudéng cho 01 chi
ddi thue hién tbt hoat dong sinh hoat Lién d6i dudi co. Gido vién lam Té)ng phu
trach Bgi1 dan do, phan cong cac chi doi chuéan bi noi dung ky sinh hoat tiép theo
trén co s& ké hoach va cha dé da trién khai.

Céc chu diém sinh hoat dudi cd trong nam hoc (c6 thé thay doi theo tinh
hinh thyc té).

Thoi Lop phu

STT Chu dé ,; ,
diem trach

- Van nghé: Chao nam hoc mai

q . Tuan 1 BGH
- T4 chirc L2 khai giang ndm hoc 2022-2023 e

- Tim hiéu vé truyén thong nha trudng
2 | - Tuyén truyén vé phong chong dich bénh Covid- | Tuan 2 6A+8B
19 va phong chéng TNTT.

- Vin nghé: Hat vé méi truong va tinh ban ‘
e | THONS va T ban Tuin3 | 6B+9A
- Tuyén truyén thuc hién An toan giao thong

4 | T6 chtrc dién dan: Néu em 1a Hiéu truong Tuan 4 7A+8B

5 | - Phat dong phong trao TP Cham ngoan, hoc gioi” | Tuan 5 8A




- Tuyén truyén vé Ngay hoi VSMT

Chu dé: Guong nguoi tot viéc tot

Tuan 6

6A+7A

Chu dé: Ky niém ngay Phu nir Viét Nam 20/10

Tuan 7

8A+9A

- Tim hi€u va chia sé v€ sy ngan nap gon gang;
- Tuyén truyén vé chu dé “Ton trong su khéc
biét”

Tuan 8

6B+5B

Téng két phong trao thi dua “Cham ngoan, hoc
g101” va Phat dong phong trao thi dua va chia sé
huong tng cuia hoc sinh chao mung ky niém 40
nam ngay Nha gido Viét Nam 20-11.

Tuan 9

8B+4B

10

- Chu dé "Long biét on" (K& chuyén vé tinh thay
tro; sin khau hoa...)

Tuan 10

6A+6B

11

Trung bay va gi6i thiéu san pham thé hién long
biét on thay c6; Truyén thong vé tim guong gido
vién mau muc

Tuan 11

7A+3B

12

T6 chic “Ngay phap luat nudc CHXHCN Viét

2

Nam”™.

Tuan 12

S8A+8B

13

- Phat dong phong trao thién nguyén nhan dao
gan voi udng nude nhé ngudn

- Cac hoat dong huong tmg “Ngay thé gidi phong
chéng HIV/AIDS”

Tuan 13

9A+43

14

- Biéu dién van nghé vé long biét on ddi voi thé
hé di trudce

- Chia sé két qua viéc hudng Gmg phong trao thién
nguyén nhan dao

Tuan 14

6A+5A

15

- Gidi thiéu truyén thdng lich sir va cac hoat dong
trong cong dong & dia phuong

Tuan 15

7A+9A

16

- T6 chuc tro choi thir tai hiéu biét vé cac sy kién,
nhan vat, di tich lich sir, 1& hoi truyén thong cia
dia phuong

Tuan 16

6B+3A

17

- Gi6i thiéu nhiing canh quan thién nhién cta dat
nudc va hoat dong “Ching em chung tay bao vé
moi truong"

Tuan 17

7B+2B

18

- GV My thuat huéng dan: Trién 1dm tranh anh vé
canh quan thién nhién

Tuan 18

6A+4a

19

- So két hoc ky I

Tuan 19

BGH




- Giao luu van nghé "Chao xuan moi"

20 - Trién 1am anh gia dinh yéu thuong Tuan 20 7A+Sa
- Chu dé: Hoc sinh va trach nhiém véi cong viéc

21 | gia dinh (Biéu dién tiéu pham chia sé viéc nha —| Tuan 21 | 6B+8A
Két ndi yéu thuong)
- Hung bién, tiéu phim vé vai tro cua HS trong

22 | gilt gin bao vé di tich danh lam thing canh qué | Tuan 22 6A+9A
huong; Hanh vi ¢6 van hoa trong nha truong.
Vin nghé vé chu dé gia dinh

23 | Dién dan: Gia tri clia gia dinh va van hoa tng xir | Tuan 23 6b+7B
trong gia dinh

24 P,hét dong du 4an tiét kiém: Hanh dong nho-y nghia Tuin 24 8A+93
16n
Phat dong thang hanh dong vi trai dat xanh

25 | Thi hang bién va trién 1am tranh anh vé chat @& | Tuan 25 |  6B+2a
bién doi khi hau

26 Hﬁkng blen Ve ;ha‘m,h d(fzng ct;la h.c,)Ac s’inh THCS 2op Tuin26 | 8Ba2b
phan gidm thiéu tdc dong cua hi¢u img nha kinh

97 |- T‘rao déi vé gifi tri iéng V(')"i hop tac Tuin 27 EA+OR
- Tim hi€u truyén thong Doan TNCSHCM
- Phat dong cudc thi thiét ké “Du 4an vi cong

28 | dong” Tuan 28 |  6B+9A
- Chia sé ndi dung chil dé séng an toan
- Gi4 tri cua cac nghé nghiép trong xa hoi

29 |- Trao d6i vé xu huéng phat trién cic nghé hién | Tuan29 | 9A+8B
c6 ¢ dia phuong
- Trién 1am tranh anh vé nghé ¢ dia phuong

30 |- Truyén théng nang cao kién thirc vé nuéc sach | Tuan 30 7a+8A
va v¢ sinh moi trudng
- Chia sé nhiing tdm gwong khdoi nghiép thanh

31 | cong nghé dia phuong Tuan 31 6A+6B
- Vai tro cua viéc doc sach

32 |- Udc mo nghé nghiép cua em Tuan 32 9A

e, R . N Lién
33 | Giai thiéu cac hoat dong h¢ cua to chirc Doi Tuan 33 6i+GVCN
34 | - Giéi thiéu cac hoat dong trong mia hé ¢ truong | Tuan 34 |  8A+83B




- Poi ta l6n 1én cung dat nude

g5 |~ Hatve muahe Tuin 35 | 1a+1b

- Lo1 nhan nhu cua thay co

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Ban Giam hiéu

- Xay dyung ké hoach va t6 chuc cho tap thé gido vién, nhan vién nha
trudong ban bac, thao luan, nhat tri cung thuc hién. Trién khai ké hoach t&i toan
thé CBGVNV nha truong gitp gido vién va hoc sinh ¢ dinh hudng to chire cac
hoat dong trong su6t nam hoc. Chi dao va phé duyét ké hoach hang tuan do
Téng phu trach Pdi va GVCN xay dung.

- Phan cong nhiém vu cu thé cho timg 16p gan ndi dung va hinh thirc to
chtrc phu hop theo tuan.

2. Lién doi, Chi doan

- Lién d61:

+ Thyc hién t6t ndi dung Nghi 18 chao cd hang tuan.

+ Tham muu Ban Giam hiéu nha truong, can cir hudng dan ctia Hoi dong
doi dé xay dung ké hoach trién khai thuc hién.

+Cian cir chi d¢, chu diém hang thang dé huéng dan cac chi doi to chuc tot
ndi dung sinh hoat dudi co.

- Chi doan: HJ trg tich cuc, phdi hop véi Lién doi thuc hién tot tiét chao co
hang tuan.

3. Cac chi doi

- Can ctr cac nhiém vy duoc phan cong lya chon ndi dung, hinh thirc sinh
hoat phti hop v6i cha dé timg thang.

- Linh hoat sang tao trong thuc hién cac nd1 dung sinh hoat, ddm bao tinh
than vira hoc vira choi, trai nghiém phat trién cac k¥ ning song.

4.Gi4o vién tong phu trach

- Chi dao thyc hién tot phan Nghi 18 chao co hang tuan;

- Hudng dan cac Chi doi t6 chirc thuc hién tot ndi dung sinh hoat Lién doi
dudi co. Tham muu xin y kién Ban Lanh dao dé t6 chirc thuc hién, phan cong
cac thanh vién hd trg dé cung thuc hién.

-Xay dung ndi dung cac phan danh gia thi dua, trién khai hoat dong tuan
trinh Ban Lanh dao duyé¢t trong ngay thir bay.



- Phéi hop véi Chi doan, tham muu véi Ban Lanh dao tao diéu kién veé thoi
gian, co sO vat chét dé t6 churc hoat dong sinh hoat dudi co hi€u qua.

- Lén ké hoach, thanh lap Ban Gidm khao khi t6 chire thi trong tiét chao co,
d¢ xuat kinh phi dé khen thudng cac Chi doi xuit sic nhat.

5. Gido vién chi nhiém

- Xay dung ké hoach td chtrc cac chu dé theo nhiém vu duoc phan cong, to
chtrc cho hoc sinh cta 16p chuédn bi tap luyén cac ndi dung trong phan sinh hoat
chu diém.

6. Toan thé gido vién, nhan vién

- Tham gia day du cac hoat dong sinh hoat dudi ¢ hang tuan

- Thyc hién cac nhiém vu duoc phan cong theo ké hoach to chuc cua cac
chu dé tuan/thang.

Trén day 1a ké hoach t6 chuc cac hoat dong sinh hoa dudi co nim hoc
2022-2023 cia truong TH&THCS Tan Viét, dé nghi CBGV-NV nha truong trién
khai thuc hién nghiém tac./.

Noi nhin: HIEU TRUONG

- TPT d6i, CBGV-NV, HS (t/h);
- Luu: VP, LD.

Pham Thi Thién Hwong
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